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こ
ん
に
ち
は
、
大
井
交
番
と
な
り
の 

ス
ウ
ィ
ー
ト
・に
し
お
か
で
す
。 

 

寒
中
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

寒
さ
も
い
っ
そ
う
厳
し
く
な
っ
て
お

り
ま
す
が
、
皆
さ
ま
い
か
が

お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？ 

子
ど
も
達
は
雪
が
降
る
と 

喜
ん
で
走
り
廻
り
ま
す
が
、 

思
わ
ず
「さ
む
っ
・・」 

と
思
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

大
人
に
な
る
っ
て
そ
う
い
う
こ
と
か

も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。
い
や
い
や
次
に
降

っ
た
と
き
に
は
一緒
に
走
ろ
う
か
し
ら
、

童
心
に
も
ど
っ
て
・・・

 

と
こ
ろ
で
、
今
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が

猛
威
を
ふ
る
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。 

 

学
級
閉
鎖
な
ど
も
で
て
い
る 

様
な
の
で
、
皆
さ
ん
お
気
を

付
け
く
だ
さ
い
ね
！ 

外
か
ら
帰
っ
た
ら
、
手
洗
い
、 

う
が
い
を
忘
れ
な
い
で
ね
。 

 

も
う
２
月
に
な
り
ま
す
が
、  

皆
さ
ん
今
年
の
目
標
は 

決
ま
っ
て
い
ま
す
か
？  

『 

１
年
の 

計
は
元
旦
に
あ
り
！
』 

と
言
い
ま
す
が
・・・

 

「ど
う
せ
決
め
て
も
・・・、
も
う
元
旦

じ
ゃ
な
い
し
・・・」
な
ん
て
思
わ
ず
少

し
期
限
を
延
ば
し
て
、
今
か
ら
で
も

決
め
て
み
て
は
、
ど
う
で
し
ょ
う
？ 

 
 

私
？
？ 

ウ
～
ン
・・！ 

私
の
目
標
「
・・・

 

ナ
イ
シ
ョ
」 

一緒
に
目
標
達
成 

目
指
し
ま
し
ょ
う
！ 

 
 

 

＊ 

確
認
し
ま
し
た
か
？ 

お
年
玉
付
き
年
賀
は
が
き
の
当
選
番

号
が
発
表
さ
れ
て
い
ま
す
よ
～ 

忘
れ
て
い
た
あ
な
た
、
何
か
良
い
も
の

が
当
た
っ
て
い
る
か
も
！ 

ち
な
み
に
我
が
家
は
、
何
も
な
し
、
娘

は
切
手
シ
ー
ト
だ
と
か
。
当
選
番
号

は
、
郵
便
局
で
確
認
で
き
ま
す
よ
。 

 

＊ 
え
べ
っ
さ
ん 

 
 

今
年
も
行
っ
て
き
ま
し
た
。 

今
宮
戎
神
社
に
十
一
日
の 

午
前
中
（

 

残
り
福
を
狙
っ
て
じ
ゃ
な
く
て 

授
か
り
に 

）
ず
い
ぶ
ん 

寒
い
日
だ
っ
た
為
か 

思
っ
た
ほ
ど
の 

混
雑 

も
な
く
、
ゆ
っ
く
り 

と
お
参
り
す
る
事
が
で
き
ま
し
た
。 

『 

今
年
こ
そ
は
・・・

 
 

 

ワ
ン 

ダ
フ
ル
な
年
に 

 
 

成
り
ま
す
よ
う
に
！
』 

 
 

 
 

（
例
え
ば
宝
く
じ
と
か
ね
） 

＊ 

奥
様
の
マ
イ
ブ
ー
ム 

 

今
、
は
ま
っ
て
い
る
こ
と 

 
 

圧
力
な
べ
で
ジ
ャ
ム
づ
く
り 

今
ま
で
は
、
お
鍋
で
ゆ
っ
く
り
、
コ
ト

コ
ト
と
結
構
な
時
間
を
か
け
て
季
節

ご
と
に
、
い
ち
ご
ジ
ャ
ム
、 

マ
ー
マ
レ
ー
ド
、
い
ち
じ
く 

ジ
ャ
ム
と
作
っ
て
い
ま
し
た
。 

そ
の
後
電
子
レ
ン
ジ
で
も
作
っ
て
み

ま
し
た
が
、
今
で
は
電
気
圧
力
な
べ

に
・・。
時
間
が
大
幅
に
短
縮
、
お
ま

け
に
、
ス
イ
ッ
チ
ポ
ン
で
見
て
無
く
て

Ｏ
Ｋ
！ 

年
末
に
は
、
黒
豆
を
煮
た
り

か
ぼ
ち
ゃ
や

筑
前
煮
な
ど

を
作
る
の
に

重
宝
し
ま
し

た
。
小
魚
は

こ
れ
で
煮
込

む
と
骨
ま
で
柔
ら
か
く
食
べ
ら
れ
、

体
に
い
い
で
す
よ
。
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
の

電
気
圧
力
な
べ 

い
か
が
で
す
か
？ 

 
 
 

 
りんごジャム 
材料 りんご…600g 
 さとう…200g 
 レモン…1/2 個 
 塩水…適量 
作り方 
① りんごは４つ切りにして、芯と皮を取り

除き、薄切りにして塩水につける 
② レモンを薄切りにする 
③ 圧力なべにりんごとレモンを入れ、 

高圧５分にセットする 
④ 圧力表示ピンが下がったら、ふたを

開ける 
⑤ 煮込みキーで、火力を合わせ、砂糖

を加えて、混ぜながら煮詰める 

あなたの街のでんきやさん             Panasonic の店 


